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プレスリリース 

 

2026年 10月 15日 

株式会社アルペン 

 
累計 10 万袋以上販売の TIGORA プロテインシリーズ 

「毎日飲みたい おいしいプロテイン」から 

「ソイ」×「ホエイ」の W プロテインが新登場！ 
～続けやすいおいしさにこだわった、チョコ・バナナ・フルーツミックスの 3種を発売～ 

 

 

 スポーツ用品販売の株式会社アルペン（本社：愛知県名古屋市、代表取締役社長：水野敦之）は、アル

ペンプライベートブランド「TIGORA（ティゴラ）」より、「毎日飲みたい おいしいプロテイン」から新商

品「ソイホエイプロテイン」シリーズを、2026年 9月下旬より全国のスポーツデポ、アルペン、公式オ

ンラインストアにて販売しております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 TIGORAプロテイン「毎日飲みたい おいしいプロテイン」シリーズは、2025 年 3月の発売以来多くの

お客様にご支持いただき、累計 10万袋以上を販売いたしました。健康維持や運動習慣の定着を背景に、

日常的にタンパク質を摂取する人が増えています。一方で、「プロテインは味が単調で続かない」「目的に

応じてソイとホエイを使い分けるのが難しい」といった声もいただいておりました。皆様のお声を受け、

この度ソイプロテインとホエイプロテインそれぞれの特長を活かした新商品「ソイホエイプロテイン」

を、チョコレート風味・バナナ風味・フルーツミックス風味の 3フレーバーで発売。毎日のタンパク質補

給をよりおいしく、続けやすくサポートします。 
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■毎日飲みたい おいしいプロテイン 

ソイとホエイを組み合わせた W プロテイン設計で効率的なタンパク質補給をサポート 

プロテインを日常的に取り入れていきたい方に向け、本格的なフレーバーにこだわったプロテインを開

発しました。本商品は、タンパク含有量 78％以上で、1食あたり 19g以上のタンパク質をしっかり摂取す

ることが可能です。 

今回はチョコレート風味、バナナ風味、フルーツミックス風味の３種類のフレーバーで展開。おいしく

手軽に不足しがちなタンパク質を補えるため、トレーニングをする方はもちろん、健康を意識したい方に

も最適です。 

 

■ソイの継続力とホエイの瞬発力を兼ね備えた Wプロテイン設計 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【商品概要】 

  毎日飲みたい おいしいプロテイン ソイホエイプロテイン 

発売日       ：2026年 9月 25日（金） 

価格        ：3,999 円（税込） 

フレーバー     ：チョコレート風味／バナナ風味／フルーツミックス風味 

内容量         ：840g（約 30 食分） 

タンパク質量 :19.3〜19.7g（1食 28gあたり） 

特集ページ：https://store.alpen-group.jp/campaign/sportsdepo_alpen/brand/tigora/tasty_protein/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホエイプロテインは吸収が速く、運動後の栄養補給に適していることが特長です。一方、ソイプロテイン

はゆっくりと吸収されるため、腹持ちが良く持続的な栄養補給をサポートします。本商品は、両者を組み

合わせることで「ホエイの瞬発力」と「ソイの継続力」を両立。吸収の空白時間を作らず、効率的なタン

パク質補給を実現します。お互いのメリットである、ホエイ由来の BCAAとソイ由来のアルギニンが、

日々のトレーニングや健康維持をサポートします。 
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【その他現在発売中の TIGORA プロテイン商品】 

 

 

 

 

 

 

 

価格   ：5,999 円（税込） 

内容量  ：840g 

フレーバー：完熟あまおういちご／クッキー&クリーム 

商品 URL   ： 

完熟あまおういちご 

https://store.alpen-group.jp/Form/Product/ProductDetail.aspx?shop=0&pid=3420038105-

0001&bid=0013&cat=130%20001 

 

クッキー&クリーム 

https://store.alpen-group.jp/Form/Product/ProductDetail.aspx?shop=0&pid=3420038706-

0001&bid=0013&cat=130001 

 

 

 

 

 

 

 

 

価格   ：2,999 円（税込） 

内容量  ：900g 

フレーバー：ココア 

商品 URL   ：https://store.alpen-

group.jp/Form/Product/ProductDetail.aspx?shop=0&pid=3422030306-0001&bid=0013  

 

■毎日摂りたい ジュニアプロテイン 

 

 

 

 

 

 

 

お子様の成長を考慮した配合で必要な栄養をバランス良く摂取 

 成長期のお子様に不足しがちな栄養素とタンパク質をバランス良く補える

プロテインです。成長ホルモン分泌に影響するアミノ酸アルギニンを 650mg

配合し、お子様の成長をサポートします。さらに、お子様でも飲みやすく、

牛乳で割ることでよりおいしく飲んでいただけるココア味で、日常に取り入

れやすいよう開発しました。 

 

■毎日摂りたい ダイエットサポートソイプロテイン 

腹持ちが良く食事の置き換えもできるダイエット向けソイプロテイン 

 飲みやすいココア味で、ダイエットで不足しがちなタンパク質を気軽にお

いしく補えるソイプロテインです。高タンパク含有量 85％、1食あたり

24.2g のタンパク質が摂取可能で、腹持ちが良いためダイエット中の食事の

置き換えにもおすすめです。 

 

 

■毎日飲みたい おいしいプロテイン 

プロテインの摂取をこれから始める方も、飲みやすく続けられるプロテイン 

高タンパクでありながら、毎日でも飲みたくなるような、飲みやすい風

味が特徴のプロテインです。トレーニングをした分だけ強くなりたいア

スリートはもちろん、プロテインの摂取をこれから始める方も、飲みや

すく続けられるプロテインです。 

 

 

https://store.alpen-group.jp/Form/Product/ProductDetail.aspx?shop=0&pid=3420038105-0001&bid=0013&cat=130%20001
https://store.alpen-group.jp/Form/Product/ProductDetail.aspx?shop=0&pid=3420038105-0001&bid=0013&cat=130%20001
https://store.alpen-group.jp/Form/Product/ProductDetail.aspx?shop=0&pid=3420038706-0001&bid=0013&cat=130001
https://store.alpen-group.jp/Form/Product/ProductDetail.aspx?shop=0&pid=3420038706-0001&bid=0013&cat=130001
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価格   ：2,999 円（税込） 

内容量  ：600g 

フレーバー：牛乳でおいしいココア 

商品 URL   ： https://qr.paps.jp/ZRX12 

 

【販売店情報】 

・スポーツデポ・アルペン、アルペンアウトドアーズ店舗一覧：https://store.alpen-

group.jp/store_search/ 

・公式オンラインストア：https://store.alpen-group.jp/ 

・アルペン楽天市場店：https://www.rakuten.ne.jp/gold/alpen/ 

・アルペングループヤフー店：https://store.shopping.yahoo.co.jp/alpen-group/ 

※店舗によりお取り扱いがない場合がございます。 

 

■TIGORAとは 

TIGORA（ティゴラ）は半世紀以上に渡ってスポーツに携わってきたアルペンが、“多くの方にもっと手軽

にスポーツ用品を手に取ってほしい”という想いから、高機能なスポーツアイテムを、リーズナブルな価

格で展開しているプライベートブランドです。 

 

【TIGORA ブランドサイト】 

https://store.alpen-group.jp/product/tigora/  

【TIGORA公式 Instagram】 

■TIGORA OFFICIAL 

ID：tigora_official 

URL：https://www.instagram.com/tigora_official/ 

■TIGORA WOMEN 

ID：tigora_women 

URL：https://www.instagram.com/tigora_women/ 

 

株式会社アルペンについて 

創業：1972 年 7月 

資本金：151 億円 

業績：売上高 2,859 億円、経常利益 100億円（2026 年 6 月期） 

事業内容：・各種スポーツ用品、ゴルフ用品、アウトドア用品等の商品開発、販売 

・ゴルフ場、スキー場、フィットネスクラブの経営 

 

 

 

 

 【問い合わせ先】株式会社アルペン お客さま係：（052）559-0160 

https://store.alpen-group.jp/store_search/
https://store.alpen-group.jp/store_search/
https://store.alpen-group.jp/
https://www.rakuten.ne.jp/gold/alpen/
https://store.shopping.yahoo.co.jp/alpen-group/
https://store.alpen-group.jp/product/tigora/
https://www.instagram.com/tigora_official/
https://www.instagram.com/tigora_women/

